
MUTUALISER 
LES IMPRIMANTES

FAIRE DES PHOTOCOPIES PLUTÔT 
QUE DES IMPRESSIONS MULTIPLES

ETEINDRE 
LES ÉCRANS 
PENDANT 
LA PAUSE 
DE MIDI

ETEINDRE 
L’ÉCLAIRAGE 
DES LOCAUX 
INOCCUPÉS

PRENDRE 
LES ESCALIERS 

PLUTÔT QUE 
L’ASCENSEUR

CHOISIR SOIGNEUSEMENT 
LA MOTORISATION LORS 
DES ACHATS DE FLOTTES 
DE VÉHICULES

ECO-CONCEVOIR 
SON SITE INTERNET 
EN SUIVANT 
LES CONSEILS DE 
GREENCODELAB.ORG

FACILITER 
LA LECTURE 
EN LIGNE 
POUR ÉVITER 
LES IMPRESSIONS

CHOISIR SOIGNEUSEMENT 
L’ORIENTATION ET LE 
SYSTÈME DE CHAUFFAGE 
DES NOUVEAUX BÂTIMENTS

PRIVILÉGIER LES ORDINATEURS 
PORTABLES QUI CONSOMMENT 
JUSQU’À CINQ FOIS MOINS 
D’ÉNERGIE QU’UN ORDINATEUR FIXE 

FERMER PORTES ET FENÊTRES 
DES LOCAUX CHAUFFÉS 

OU CLIMATISÉS

 STOCKER ET UTILISER 
LE MAXIMUM DE DONNÉES 

LOCALEMENT 
(DISQUE DUR 
EXTERNE…)

PRIVILÉGIER 
LES APPAREILS 
MULTIFONCTION

LIMITER L’USAGE 
DE LA CLIMATISATION, 
PRÉFÉRER DES 
VENTILATEURS

RÉGLER LE CHAUFFAGE 
ET LA CLIMATISATION 
À L'AIDE D'UNE 
PROGRAMMATION 
HEBDOMADAIRE

FERMER 
LES PORTES 
DES LOCAUX 
PEU OU PAS 
CHAUFFÉS

RÉCUPÉRER LA CHALEUR 
DU CYCLE DE PRODUCTION 
À DES FINS DE CHAUFFAGE

AUTOPRODUIRE 
DE L’ÉNERGIE VIA 
LA MÉTHANISATION 
OU L’INCINÉRATION 
DE DÉCHETS

BAISSER 
LES STORES EN ÉTÉ 
POUR EMPÊCHER 
LA CHALEUR 
D'ENTRER

INSTALLER DES 
PANNEAUX SOLAIRES 
SUR LES SURFACES 
DE TOITURES

AMPOULES BASSE 
CONSOMMATION, 
LAMPES LED OU 
LUMIÈRE NATURELLE

LIMITER LES PROGRAMMES 
OU ONGLETS OUVERTS ET 
INUTILISÉS

DIMINUER 
LA LUMINOSITÉ 
DES ÉCRANS

INSTALLER 
DES COMPTEURS 
PERMETTANT DE 
SUIVRE PRÉCISÉMENT 
LA CONSOMMATION 
D’ÉNERGIE

ISOLATION 
THERMIQUE 
DES BÂTIMENTS

INSTALLER DES 
DÉTECTEURS DE 
PRÉSENCE POUR 
DÉCLENCHER 
L'ÉCLAIRAGE

PRÉFÉRER 
LES PLATEFORMES 
DE TRAVAIL 
COLLABORATIF 
PLUTÔT QUE 
L'ENVOI DE MAILS

02.

02.

04.

05.

03.

01.

01.

01.

LE SOLEIL PERMET DE GÉNÉRER 
DE L'ÉLECTRICITÉ VIA DES 
PANNEAUX PHOTOVOLTAÏQUES, 
ET MÊME DE CHAUFFER DE L'EAU 
VIA DES COLLECTEURS SOLAIRES.

01. ÉNERGIE SOLAIRE

GRÂCE AUX ÉOLIENNES, L'ÉNERGIE 
CINÉTIQUE DU VENT PEUT ÊTRE 
TRANSFORMÉE EN ÉLECTRICITÉ.

02. ÉNERGIE ÉOLIENNE

É N E R G I E S  R E N O U V E L A B L E S

À L'AIDE DE CENTRALES 
HYDRAULIQUES, L'ÉNERGIE 
CINÉTIQUE DE L'EAU PERMET 
DE GÉNÉRER DE L'ÉLECTRICITÉ.

03. ÉNERGIE HYDRAULIQUE

COMPOSÉE DE DÉCHÊTS BIOLOGIQUES, 
LA COMBUSTION DE LA BIOMASSE 
OU DU BIOGAZ OBTENU PAR SA 
FERMENTATION PERMET D'OBTENIR 
DE LA CHALEUR OU DE L'ÉLECTRICITÉ.

04. ÉNERGIE BIOMASSE

GRÂCE À LA CHALEUR DES SOUS-SOLS 
ET LA TEMPÉRATURE MOINS ÉLEVÉE 
DE LA SURFACE, LES CIRCUITS D'EAU 
FERMÉS QUI LES RELIENT PERMETTENT 
DE GÉNÉRER DE L'ÉLECTRICITÉ ET DE 
L'ÉNERGIE CALORIFIQUE.

05. ÉNERGIE GÉOTHERMIQUE
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É N E R G I E
LES BONNES PRATIQUES EN MILIEU PROFESSIONNEL
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