Semaine du ler au 05 septembre 2014

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Prix
Soupe aux‘herbes Velouté de céleri Consommé brunoise Potage de mais Soupe ,de. tomates a 1,35 €
potagere I'origan
Sauté de beeuf Bouchée 3 la reine Escalope de porc, Steak haché Filet de poisson a la
tex mex marmelade de tomates badiane
Haricots rouges aux Crudités Epinards Jardiniére de légumes Fenouil au four \ 6,60 €
piments Y
Riz Frites Pates Pommes rissolées Orge perlé au paprika
Escalope de saumon Escalope de saumon Escalope de saumon Escalope de saumon Escalope de saumon
ala plancha ala plancha ala plancha ala plancha ala plancha 9,90 €
Brochette de quorn, =% . : 4 ; e
chayotte ‘;s‘ Chou chlnc_)ls farcil Wrap de légumes et TIaI:l provencal [ Lasagne 6,85 €
purée de patate douce > |au tofu et riz Thai ag pommes vertes épeautre TR
Poisson du jour a la plancha / Grillade de beceuf, escalope de volaille, sauce poivre vert -béarnaise-maitre d'hotel 9,90 €
Pates a la bolognaise 6,60 €
Gnocchi a la moutarde en grains et volaille 8,90 €
Fmam;fl:ga;: fruits Créme brulée lavande Fraisier Aspic aux péches Tarte a la rhubarbe 1,60 €
& Formule potage ou mini-salade + plat du jour ou pates du jour ou grande salade + dessert du jour 9,00 €
Formule potage ou mini-salade + plat du chef ou grillade viande ou poisson + dessert du jour 12,30 €




