Semaine du 14 au 18 juillet 2014

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Prix

Velouté de légumes Soupe dg patate douce au Soupe au pistou Velouté de brocolis aux Soupe aux eplngrds et 135 €

gingembre amandes fromage frais !

Emincé de volaille au vin | Crépinette de porc au jus Ragout de beeuf Filet de poisson Thai au
Cordon bleu - - . -
rouge et anchois de persil aux 5 baies citron vert
Petits pois Navets braisés Céleri réti Trongon de courgettes Wok de légumes ‘{?‘ 6,60 €
Pommes roties Pates vertes Pommes au curcuma Riz Nouille Chinoise
Poisson du chef Poisson du chef Poisson du chef Poisson du chef Poisson du chef
ala plancha ala plancha ala plancha ala plancha a la plancha 9,90 €
Poélée de pates au |Fricassée de légumes e Cannellonis d'aubergines aux | Galette de pommes de

, Hamburger végétarien | PP - o 6,85 €

quorn et asperges  |provencaux et quinoa légumes et pates intégraly terre et crudités !

W ay

Poisson du jour a la plancha / Grillade de bceuf, escalope de volaille sauce piment d'Espelette -béarnaise-maitre d'hétel 9,90 €
Pates a la bolognaise 6,60 €
Agnolotti sauce au chevre et tomates fraiches 8,90 €
Brick aux abricots Entremet caramel lle flotante aux fraises Tiramisu Mousse au chocolat au lait| 1,60 €
& Formule potage ou mini-salade + plat du jour ou pates du jour ou grande salade + dessert du jour 9,00 €
Formule potage ou mini-salade + plat du chef ou grillade viande ou poisson + dessert du jour 12,30 €




